
２０２４アウルフットサルリーグ競技規則 

競技ルールは日本サッカー協会フットサル競技規則に準じます。 

以下のようなローカルルールの適用があります。 

○ 選手はユニフォーム又はビブスを着用し、ゴールキーパーは他選手と違う色のユニフォームを着用（ビ

ブス可）。但し次のような場合試合に参加出来ません。また相手選手に怪我をさせる恐れがある物や自身

を傷つけてしまう恐れのある物の着用については毎試合前に声がけ（用具チェック）をさせて頂きます。 

スポーツ用眼鏡以外の眼鏡を着用の方。（ネックレス・ピアス等のアクセサリーは原則外すかテーピング保護して下さい） 

すね当てを着用していない方。（レンタル料１回：１１０円） 

ジャージ・スエットのロングパンツを着用の方。（フィールドプレイヤーは短パンかハーフパンツ・GK は可） 

頭や首にタオルを巻きつけてのプレーをされる方。（ただし危険ではないと判断した場合ﾆｯﾄ帽とﾈｯｸｳｵｰﾏｰは使用可とします） 

○ 主審と副審の２人制とし、タイムアウトはありません。 

○ ４ファール 累積される反則（直接フリーキック）が前・後半それぞれ各チーム４つまで、５つ目を記

録すると自動的に第２ぺナルティーマークから、壁なしのフリーキックが与えられます。ゴールライン

から 10m の地域（ペナルティエリアを除く）については、反則があった地点から蹴るのか、第 2 ペナル

ティマークから蹴るのかを選択できます。 

○ イエローカード２枚 or レッドカード１枚で退場とします。次試合へのイエローカードの累積はありませ

ん。レッドカードは、次試合の出場停止とする。 

○ スライディングタックルは反則となります。シュートコースやパスコースに入るスライディングは認め

ます。 

○ 守備側のチームはキックインを行う地点より５ｍ以上離れる。また、離れる意思がなくプレーの再開を

遅らせる行為、またはキッカーに近よろうとする行為はイエローカードを示します。 

○ ペナルティエリア内におけるキーパーの、足でのボール保持は４秒ルール
．．．．．

を適用する。 

○ キックオフを直接自陣コートに戻しても良い事とする。 

○ イベントホール・フットサルドームともに天井へ直接当たった場合は、その地点に最も近い場所からの

キックインとします。 

○ ゴールクリアランスおよびキーパースローをペナルティエリア内の味方に渡しても良いこととする。 

○ リーグ戦の順位決定は、勝ち点方式
．．．．．

により決定
．．．．．

。尚、勝ち点が同率の場合は、得失点差・総得点・対戦

成績により順位を決定するものとする。勝ち＝３点  引き分け＝１点  負け＝０点 で計算される。 

○ 試合はすべてランニングタイムで行います。 

 

【試合についての注意事項】 

●試合当日の人数が都合により４名の場合自動的に試合開始とさせて頂きます。 

また、３名の場合は相手チーム側の権限により試合開始か、棄権かを選択してもらいます。 

原則として試合開始時間は規定の時間を厳守させて頂きます。 

 

●試合日程については、主催者側で決めさせて頂きます。（要望があれば申込用紙にお願いします。でき

るかぎり調整致しますが、要望が多い場合は申込み先着順で対応しますのでご了承下さい。） 

 

●地震・大雪などの災害や悪天候時に主催者側の判断で試合中止にする場合があります。 その際、日程

変更と再試合は基本的に行いません。また料金の返金に関してもできませんのでご了承下さい。 

 

●競技中、相手チームおよび審判へのクレーム・暴力行為は一切禁止致します。 



（違反した場合、没収試合とみなし、その試合は無条件に不戦敗０－５及び勝ち点―６没収とします  

また報復行為に及んだ場合、双方ともに今後の大会等への参加は一切認めないものと致します） 

 

●小学生以下の試合出場は禁止とします。中学生は、保護者・チーム代表者・本人の同意の うえ、試合

参加可能とします。詳しくはスタッフにお問い合わせ下さい。 

 

●お子様や女性または、試合関係者以外の方が試合観戦時にコート内のベンチにいる事は禁止とします。

安全面を考慮して基本ベンチにはプレーヤーのみとさせていただきます。  

ただしスタッフが許可した場合はベンチ入り可とします。基本的に観戦はネットの外でお願いします。 

 

●決められた日程で試合に参加できない場合、相手チームの不戦勝（５―０）とする。 

 

●試合をキャンセルされる場合、試合開催２時間前までに連絡をお願いします。  

    電話での試合キャンセルのご連絡時にスタッフが不在で電話に出れない場合がございますが、 

その場合は留守番電話にご用件を必ずお入れ下さい。（チーム名・お名前は必須） 

試合開始２時間前を過ぎての連絡、または連絡無しでのキャンセルは勝ち点１を没収致します。 

                                                        Email：topside.futsal@gmail.com  

TOPSIDE アウル FC コーチ室（０４３８－２３－２０３６）  

 

★日本サッカー協会フットサル競技規則による新たなルール改正は下記のようになります。 

 

○ フリーキックにおける４秒ルールを適用致します。 

守備側の競技者が 2 名以上で壁を作った場合、攻撃側競技者は壁から 1m 以上離れる。 

〇 キックイン時ボールはライン上に置かなければいけない。また、コート内に足を入れてもよい。 

○ キックオフシュートの直接ゴールは有りとする。 

○ ドロップボールはペナルティエリア内では守備側のＧＫにドロップされる。それ以外は、最後に触れた

チームの選手にドロップする。他の競技者は 2m 以上離れる。 

○ PK でボールが蹴られる時、ゴールキーパーは、少なくとも片足の一部をゴールラインに触れさせてい

るか、ゴールライン上に置かなければならない。 

○ ピッチ外での競技者に対するファールもサイドライン上からのフリーキックになる。 

○ スライディングの際に体を支えている手であればボールが当たってもハンドにはならない。 

○ GK がゴール前でゴールを守っている時、決定的な得点機会を阻止するファールは退場ではなく、警告。 

○ ペナルティエリア内でのファールで PK が与えられた場合は警告ともならない。 

（ファールの内容にもよる） 

○ 交代選手やチーム役員などがピッチ外で相手競技者に反則をした場合、サイドライン上から相手チーム

の直接フリーキックとなる。 

 

 

 

 

 

 

 



“スーパーリーグ２０２４”の注意事項 

 

・ご来場の際のマスク着用は任意と致します。 

 

・試合開始前後のあいさつ・握手は省略します。 

 

・ビブスの使いまわしは禁止。 

 

・飛沫感染を避けるため大きな声や接触プレーはなるべく控えめに。  

 

・試合終了後は速やかにご帰宅お願い致します。 

 

＜その他の注意事項＞ 

 

●大会期間中の事故・怪我・盗難に対し、主催者側は一切の責任を負いません。 

 

●出場チームは、スポーツ傷害保険等に加入することをお勧め致します。 

 

●路上駐車は一切禁止致します。 

特にイベントホール前の路上駐車及び他の企業の駐車場への駐車は固くお断りいたします。 

指定駐車場への駐車のご協力をお願いします。 

 

●駐車場および施設外での脱衣・着替えはお控えください。 開館時間内であれば総合窓口のある本館 

（スイミング）入口から左奥にある更衣室をご利用下さい。 

 

●トイレのご利用について フットサルドーム利用時はテニスクラブ内のトイレまたは、開館時であれば 

本館（スイミング）のトイレをご利用いただけます。 

（閉館時にはイベントホールのトイレをご利用下さい。） 

 

●喫煙は決められた場所でお願いします。（イベントホール入り口・フットサルドーム下） 

 

●駐車場、または道路でのアップやボールの使用は一切禁止します。コート外でのボール使用などの 

器物破損につきましてはその修理費の全額を負担して頂きます。 

 

●電気コンセントの無断の私的使用は一切禁止致します。 

電気の無断使用は窃盗罪となります。 

電気の無断使用があった場合は厳重注意とし、こちらで用意した書面に一筆いただきます。  

ご了承ください。 

 

●悪天候や地震等の災害時にメール遅延や電話がつながらないような場合は、スーパーリーグの結果な

どをお知らせしている”Twitter”を利用させていただく場合がありますのでご了承ください。 


